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PREPARO PARA EXAME CARDIOLOGICO — HOLTER OU MAPA

e Chegar 30 minutos antes da hora marcada e seguir os preparos;

PREPARO:

e Tomar banho pela manh3;

e N3o usar cremes;

e N3o vir com roupas apertadas;

* N3o vir com adornos (correntes, relégios e etc).

¢ O aparelho somente pode ser retirado por profissional adequado 24 horas depois de
instalado no paciente.

> OBS.: ESSE EXAME NAO E REALIZADO COM SEDACAO.
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